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dopmyemo KynbTypy
b6e3neku!

KOHCprKTOp
YPOKY 3 MIHHOI
be3neku

CknagiTb CBIiM 3pYYHMIN KOHCNEKT
3aHATTS AN yyHiB 1-4 abo 511 knacis



Ller ypOK-KOHCTPYKTOP pO3p06reHnn rpoMaaCcbKoo
opraHizauieto «KynbTypHa nnatdpopma 3akapnaTtrsa»

y napTtHepcTBi 3 FOHICE® 3a maTepianaMmu oHNamH-Kypcy
«5lk HaBYaTK AiTen MiHHOI 6e3nekn», CTBOPEHOro y cnienpadi
3 MiHicTepcTBOM OCBITU | HayKK, MiHICTEPCTBOM BHYTPILLHIX
cnpas Ta [lep>xaBHoO cny>60to YKpaiHU 3 Hag3BUYaNHUX
cuTyauin (courses.bezpeka.info ).

MpeseHTauii Ta iHWIi MaTepianm 3 TeMU MiHHOI 6e3neku
Big FOHICE®D MoxyTb MaTh gesiki po36iXXHOCTI i3 UMM
KOHCMEeKTOM, WO 3yMOB/IEHO PErynsipHUM OHOBNEHHSAM
iHpopMaL,ii BignoBigHO 40 BOEHHUX PU3UKIB.

2026


https://courses.bezpeka.info/

Nepen ypokoMm: ik HanalTyBaTUCSA

MiHHa be3neka — BaxXknmMBa 1 pas3oM 3 TUM HEeMpocTa TeMa K
0151 BUNTENS, TaK | AN YyUHIB. I[HKONM BOHa MOXe BUKNUKATU B AUTUHN
MeBHI XBUNIOBaHHS.

[ani M noginMMocs KinbkoMa TeXHIKaMU Bif, BiDOMUX OUTAYUX
MCUXONOMMHb, SIKi AOMOMOXYTb 3aCMOKOITM AUTUHY 1 CTabinisyBaTtu
ficTaH. A OT OO NoYaTKY 3aHATTH — YUYMUTENIO BaXX/IMBO CAMOMY
HanawTyBaTUCH, LLIOO He BTPATUTK CTIMKOCTI M OaTW OiTAM BigdyTTH
He3neYyHOCTi NopyH i3 CObOotO.

TexHika CaMOHanawTyBaHHA

[MponoHYEMO BaM CKOPUCTATUCS OLHIEID 3 NPaKTUK

Big ncuxonoruHi CeiTnaHm Pons — ekcnepTku Kypcy «Sk HaB4aTm
aiten MiHHOI 6e3nekuy. [i BrpaBa «Bu— okeaHn» gonomarae
BiYYTU 3a3€MIEHICTb, TINECHICTb i, 3pELLTOO, PO3CNabuTnca

i MOYyBaTUCS BMEBHEHO.

3po6uTtn BnpaBy «Bu — okeaHu» 3i CBiTnaHoto Pons

[NoBipoMneHHs TeMU 1 3aBOaHb YPOKY

Cnoso Buntens

«Yepes gilicbkosi dii 3Ha4yHa YacmuHa mepumopii YkpaiHu 3abpyOHeHa
MiHamu, Hepo3sipeaHumu boernpunacamu ma iHWumMmu subyxoHebesne4yHUMU
npedmemamu. Y36i44s, sicu, nosisg 8 mux micusix, 0e rnpoxodusiu 6otiosi Oii,
MOXymb fipuxosysamu Hebearneky. A6o Hagimb i2poei MalidaH4YUKU,
cmadioHu, ckeepu — B6yOb-siKi 3HallOMi MICbKi YU CiflbCbKi pocmopu, de
8idbysasucss 0bcmpiriu, makox MoXxymb 6ymu nomeHuitiHO Hebe3rneyHUMU.


https://www.instagram.com/p/C2rpdzRNbl_/

Tox cb0200HI 8 Hac byde ocobrusull ypoK — YPOK 3 MiHHOI 6e3reku. Pasom
Mu Oi3HaeMOCS:

— fpo 8u2s1s0, AKUU MOXYmb Mamu MiHU U 3a2ariom eubyxoHebesaneyHi
npedmemu;

— r1po micys, e 80HU MOXYMb X08amucsl;

— PO 3HaKu U 03HaKu Micueeocmi, Wo rornepedxarome Hac rpo 3azposy;
— 1po ripasurna be3ne4yHoi nosediHKU.

Lli 3HaHHs i npocmi npasuna dornoMoxyms ybepeamu HaluiHHiLe — sawie
300po8’st ma eale xxumms. byde 4ydoeo, sKwo eu dinumumemecs UumMu
npasunamu 3 dpysamu, 6pamukamu, cecmpudkamu t 6ambkamu!».

AkTyanisauist ONopHMX 3HaHb

[isHanTecs B y4HiIB, Y/ BigOMO IM y>Ke LLIOCb MPO BUOYyXOoHebe3neyHi
npegmeTn. CTaBTe 3anuTaHHS, LLob BOHW BigYyBanu KOHTPOMb
Hag cUTYyaLEto.

Cnoso Buntens

«[ns noyamky 51 Xody royikasumucs: a MoXe, 8U 8Xe 3Haeme Wochb

npo mMiHu? HYomy ui npedmemu HebesneyHi? HYu eidomi eam ripasurna
6e3rneyHoi nosediHku? A yu 3Haeme, Kyou U KoMy nompibHo rnosidomumu
rpo maky 3Haxioky? Xmo moxe 3Hewkooumu subyxoHebesaneyHul
npedmem? LLjo 6 su we xominu Gi3HamuCs Ha UbOMY ypoui?».



MipcymywTe BignoBigj yyHiB.

O60oB'A3K0BO BKasyWTe Ha XMBHI ysaBneHHs. Hanpuvknag, gitm MoxyTb
npuragaTv cueHmn 3 GinbMmiB, e repom 3aMiHMB cebe Ha MiHi iHLLIM
npPeaMeToM — i YHUKHYB BUBYXY: HAaronoLlymnTe, LLO L& HEMOXI/TMBO.
K i HEMOX/TMBO 3HELLKOOMUTU MiHY, OBPI3aBLLIM PO3TAXKY.

Pazom 3 TUM nigkpecntonTe cnyLUHi, NpaBUbHI TBEPLAXKEHHS,
SIKi O3BYUYYOTb Y4HI: MiHM OyBatoTb Pi3Hi, HE MOXHa HabnMXaTnCs
00 HE3HAMOMUKX NMPEMETIB TOLLO.

BnpaBa Anda 3aCNOKOEHHA

YBaXHO CTEXTE 3a CTAHOM YYHiIB: KLLO panToOM Ha byab-sikoMy

3 eTaniB ypoky (MOXNMBO, HaBITb 3 NEPLUMM C/TOBOM MiHa) BU
MOMITUNIN HEraTUBHY EMOLIMHY PeaKLLito, PO3rybneHiCTb TOLLO,
3YMUHITBCS 1 3aNPOMNOHYMTE OiTSM BUKOHATK Bripasy. YyanoBo
niginge TexHika «CnareTi» 3a pekoMeHaatieto lOniaHn Macnak —
OUTAYOI NCUXiaTPWHI Ta LLe OAHIET eKCnepTKM Kypcy «SK HaBYaTU
AiTen MiHHOI 6e3nekuny. [ToBTopPITh ii Kiflbka pasiB.

NcuxonorivyHa TexHika «CnareTi» 3 KOniaHoto Macnak

Micna BnpaBu MoxkeTe We pa3s nig6aabopuTu aitTen:

«MiHu — ue cnipasdi HebesrneyHo. Ane i 3HaHHS — ue cripasdi eeriuka cuna.
Omox Mu 3 eamu 3apa3 mym, y Knaci, y 6eaneui — i ipogodumo ueli ypok
0151 moeo, wob disHamucs binbuwe rnpo subyxoHebesne4yHi npedmemu

U sus4yumu nipasuria 6e3ne4yHoi nosediHku. idmpumyeme?».


https://www.instagram.com/reel/C3QNv7HNYpd/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA%3D%3D

MoTumBaLlig HaBYanbHOI OiANbHOCTI

— |IHTepakTuB «3Hanau Hebe3neky»
\ Ans y4HiB 1-4 knacis
! e —

LLlo6 ckoHUeHTpyBaTV yBary y4HiB i 3aHypUTH
Xy TEMY, MOKaxXiTb iM 300paXeHHs Pi3HMUX
MicCLlb, fie € BUDYXOHebe3mne4Hi npegmMeTn, —

i pa3oM NpoaHanisymTe KOXHEe 3 HUX.

[nsa uboro iHTepakTUBY BM MOXeETe BUAPYKyBaTH /
BUKOPUCTATU Yy Npe3eHTalLlii / okpemMo
MpPOoTpPaHCNOBaTU Ha eKPaHi 306paxxeHHs
3MaTepiany «3aragkuv Ha TeMy MiHHOiI 6e3neKu»
3 OHNanH-6a3m 3HaHb «CrinbHOTEKa»

Big IOHICE®.

«CninbHoTeka» Big KOHICED

Lle 6aza 3HaHb 3 NocTepamMu, irpamu, KOMikcamm
M MynbTdinbMamMm Ha TeMy 6esnekun. Y uin
OHNanH-6ibnioTeli BM 3HanaeTe 6e3niy
MaTepianiB 4ns BUKOPUCTaHHS

B OVOXMTanbHOMY UM BUOPYKOBAHOMY BapiaHTi,
KOMMMIEKCHO ab0 X YaCTKOBO — Tak, K 3py4HO

M 0OPEYHO ANs BallOro TUMYy M CTPYKTYPU YPOKY.

CnoBo BuUutend

Jokauii MiHHOT
Hebesnekn

3aragku npo MiHHY
6e3neky

«CninbHoTeka»

«YBaxKHo posernsHbme ui kapmuHKu. Yu 6e3rieyHo mym? Homy Hi, wo eam
rpo ue nidkasano? (3pytiHosaHUl 6yOUHOK, MOKUHYmMe asmo, 3HaK moujo.)
Lo su we nobadunu? (BubyxoHebesrneyHi npedmemu, poO3msiXKKU mowo.)

Sk eu 3po3yminu, wo ui npedmemu Hebe3rneyHi?».


https://spilnoteka.org/zagadky-na-temu-minnoyi-bezpeky/

e
~ @ — IHTepakTuB «3Hanau Hebe3neky»ans y4vHie 5-11 knacis
\
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3a 00NOMOro Takoro X iIHTEPakTUBY MOXHA
MOTUBYBaTU Ta BKJIIOYMUTU B TEMY | CTAPLLMX YUHIB.
3aBOaHHA Ha yBaXkHICTb A9 HUX BM 3HanaeTe

B 6poluypi «CynepkoMaHaa npoTU MiH».

Bpowypa «Cynepkomanga
NPOTU MiH»


https://spilnoteka.org/broshura-iz-zavdannyamy-vid-inforsiv/

BunBueHHst HoBoro matepiany

Konu yuHi Bxe BKItOYeHi B TeMy — rnepexobTe A0 B1kany HOBOI
iHbopMalLlii.

K npaBUbHO OiATU, BUSBUBLLN
BUbyxoHebe3neuHunn npegmet?

Micns iHTepakTMBY «3Hanamn Hebe3neky» NiacyMymTe 06roBOpPeHHS
Ta NPOroBoOpPITh 3 AiTbMU 4 NMpaBunia be3nedHoi noBeaiHKU.

3aygara! [1poTsarom ypoky NoCTiMHO NpuragymTe 3a Haroau
anropuUTM NoBefiHKM y BUNaaKy MiHHOI Hebesnekun. 3okpema,
Hexaw OiT [oTpUMYyoTbCS NpaBuna «HE dinan» HaBiTb

MNPV BUKOHaHHI BrpaBs: Hanpuknian, He TOPKatoTbCS iNtoCTpaLin
BUOYXOHEbe3neYH1X NpeaMeTIB y pO3MarnboBLi, 4e BOHU BXe
3adapboBaHi.

Cnoso Buutens

«Cb0200HI Hagimp y 38UYHUX paHiwe ma, 30asarnocb bu, be3neyHux
micusix Mmoxke Yyaimucsi Hebesnieka. Lle o3Ha4ae, wo nompibHo 6ymu
obayHumu: omMuHamu ix i He Habnuxamucsi o HUX. YsaxHo dusumucs
Haekpyeu, norneped cebe, nid Hoeu U dozopu, 60 subyxoHebe3rneyHi
npedmemu Moernu 3anuwumucs Ha daxy 4u roMmix 2irfloK. 3anam’smatimo
3 8amu 4 npasura 6e3re4yHoi NoeediHKU, SIKi O0MOMOXymb ybepeamu cebe
ma c80ix briu3bKUX».

YyHiB 1-4 ta 5-11 knaciB BapTO HaBYaTU PI3HUX aNrOPUTMIB
©e3neyHoi noBediHKM.



[MpaBmna 6e3neyHol NoBeniHKM 4ns yyHiB 1-4 knacis

[ns y4HiB MONOALLOrO WKiNbHOMO BiKy BUKOPUCTOBYMTE popmaT
PUMOBaHMX «Cynep3aibHOCTEN»: MOXETE BUraaaTh 00 KOXHOro
rpaBuna BiAMoBIigHNIN

1. 3ynuHuce!

2. HE nigpxopgb i HE vinai!

3. TuM caMuM WINSAXOM NMoBepTan.

4.101 Ha6bupamn.

[MpaBuna 6e3neyHoi noBeniHKKM oNns yyHiB 5-8 Ta 9-11knacie

3BepTaeEMo yBary, Lo TaBTOMOrist «MOBEPHUCh Ha3aa» 3bepexxeHa
HaBMUCHe,

1. HE nipxoab.

2. HE vinan.

3. NoBepHUCb Ha3ag, TUM CaMUM LLLIIAXOM.

4.3aTtenedoHyi 101i noBigom gopocnum.

3ayeara! [ToBepHYTUCS TUM CaMMM LLNAXOM
O3Ha4ae BifinTV Ha MiHIManbHO 6e3neyYHy
BigcTaHb — 220 KpokiB.

Ypok 3 MiHHOI 6e3neku
A9 MOJTOALLON LUKONU

3ayeara! O3Byu4ynTe OITAM TiNIbKW O4UH HOMEP

TenedpoHy — 101. [na MonogLwumx Wwkonspis

MPOMOBASNTE LMdpamm: «KOO4UH, Hy b, OOUHY.

PewTa TenedoHHMX HOMePIB NnyTaE aitewn,

i MOTIM BOHU HE MOXYTb NpuragaTyi NpPaBUIbHAN. Yok 3 MiHHOi Gesnex

ONs CTapLUOi LWKONU

OpnHak BaM BapTO 3HATK, LLO O3BIHKM MPO Hebe3neyHi 3Haxigku Takox
npurmMatoTb 3a Homepom 102 (Haunoniuis) Ta 112 (ekcTpeHa
[OoMnoMora), siki LUKONSAPI MO Yy TU B iHLLIN 6€3MeKOBiN KOMYHiKaLlii.



Akun BUrnag MoXKyTb MaTu MiHU 1 3arasiom
BUOyxoHebe3neyHi npegmMmeTn?

CnoBo Buutend

«LLljo6 ymimu posnizHamu MiHy Yu iHwut subyxoHebesreyHuu rpedmem,
nompibHo 3Hamu, 38iCHO X, KUl 80HU Maromb 8uansd. Tomy 3apa3 Mu
3 8aMu po32rIsIHEMO, IK020 80HU Bysaromb KOMbOopy, po3Mipy, chopmu
ma 3 K020 Mamepiariy 3p06rIeHi».

3ayeara! Y4yHsaM He NoTpibHO 3HaTU Ha3BW, Byg0BY UM MPUHLIMN

Oil BUOyxoHebe3ne4yHMx npeaMeTiB. BaxnrBo NpocTo po3yMiTu,
O Liev npeaMeT CTaHOBWTb 3arpo3y i 40 HbOro HE MOXHa
HabnumxaTtucs. He notpibHo o3sydyBaTu: e MOH-50, a ue NMPM-1;
Lile MPOTUTAHKOBA, a Lie MPOTUMIXOTHA MiHa; Lie AeTOHAaTOop,

a e cybboenpunac. MapHO roBOpUTU i MPO Te, SIK CrpaLbOBYE
BMOyXxoHebe3neuHnn NnpeamMeT, Aka OAanbHICTb Al Ta SKi Moro
Hacniaky, Ky KinbKiCTb NtO4en MoxXe NopaHnUTM BUBYX Big MiHW, —
Ll HEe BPSATYE XUTTH, a N1LL PO3dOKYCYE yBary v posnanutb

3aMBYy LikaBIiCTb.

Cnoso Buutens

«MiHu ma iHwi subyxoHebesne4yHi npedmemu bysarompb pPi3HOMaHiMHuXx
ghopmM. 30ebinbuwio20 80HU Kpyeri, arne maKkox Moxymb 6ymu
MPSIMOKYMHUMU YU 08arlbHUMU. A wie ixHs gpopma Moxe Hazadysamu
Memeruka.

Tak camo U 3a po3mipom subyxoHebesreyHi npedmemu — pisHi. OOHI
3a8008XKU 3 narneub, iHWi — po3mMipom 3 G0sI0HI0, a 0esiki — we BinbLui,
K HOymOyK 4u eeriuka mMucka. Ix pobrisme 3 memary Yu rnaacmuky».



Kpyrna nPAMOKYTHa OoBaJibHa «MeTeNnuK»

«3a Konbopom sUbyxoHebesreyHi npedmMemu 3a3euyali 3esieHi, cipi
abo Kopu4Hesi. Lle Korbopu, siki 0038011510mMb iM 3r1U8amucs

3 HasKonuwHiM cepedosuliem — i 6ymu HeNnoMimHuMU 8 Kyujax,

Ha Oepesax, y mpasi 4u 8 3eMrii».

3eneHi cipi

KOPUYHEBI



Litam ctapworo Biky, 5-11 knaciB, MOXeTe MoCTaBUTK 3annMTaHHA —
i ATV CaMOCTIMHO MOMIPKYBaTM:

«5k 8u 2adaeme, YoMy subyxoHebe3arneyHi npedMemu came makoeo
KOrbopy ?».

«A ocb makuti Maromb 8uersid HepoasipeaHi cHapsaou. 5Ikoi 60HU chopmu
U konbopy? TinbKu ¢haxiseub MOXe 8U3Ha4UMU, pO3ipe8ascsi CHapsio Yu Hi,
momy 8 XXKOOHOMY 8urnadKy He MOxHa 00 HUX Habnuxamucs. Bubyx moxe
cmamucs 8i0 HalIMEeHW 020 KonueaHHs. Hasimb sikujo cHapsd riposiexas
YKe KiflbKa POKie».

BHIM pisHoi dopmu,
KONbOPY, PO3Mipy



e .
~ — InTepakTuB «Ha wo ue cxoxe?» gna 1-4 knacis
- \
)

LLIo6 3aKkpinuTK 3HaHHS NPO BUMNAO BUDYyXOHEbe3neuHmx

npenMeTiB, 3anpPonoHyMNTe YYHAM BpaBy 3i CTOPIHKM 7

y 6pouypi «CopOK Ta noHI» Ha BCTaHOBNEHHS

BiAMOBIOHOCTI — MiX HE3HAMOMUMU HEDBE3NEYHUMMU

i 3HAMOMKUMM Be3NeYHUMU NpegMeTamu. Bpowypa «CopOK

TanoHI»

3ayeara! 3acTepexiTb fiTen He TopKaTUCs BUOYyxoHebe3neuHmx
npenMeTiB HaBiTb NiHIEID — NpuraganTe npasuno «He vinamy.

e MoXXyTb xoBaTUCS BUOYyXOHEO6Ee3MNeyHi
npeaomeTn?

[ns noyaTky MoOXeTe AaTv yYHSIM MOXITUBICTb CAMOCTIMHO 3p00UTHU
NPEUNYLLEHHS, AKi NOKaLlii € NOTEHLUIMHO Hebe3neuHnMN.,

YuHsaM 1-4 knaciB 3anponoHyuTe:
% nomipKyBaTK yCHO;

k HamanoBaTwu.

YuHi 5-11 knaciB MOXXyTb:

% TakoxX NoMipKyBaTu YCHO;

% obpaTu i3 3anpPonoOHOBaHUX 306pa)xeHb Hebe3neuHi.


https://spilnoteka.org/broshura-sorok-ta-poni/

Y4Hi MatoTb 0Br'pyHTYBaTK CBOI BignoBidi, MOACHUTK, YOMY caMe Lii MicLs
BOHW Ha3Banu / HamantoBanu / obpanu Ta YoMy, Ha IXHIO OyMKY, BOHU
MOXYTb Oy TW HEGE3MNEeYHUMMU.

MigpcymMymnTe Ta AOMNOBHITHL BigNOBIAj yYHIB.

CnoBo BuuTend

«Hebe3srneyHi micus — ecrodu, Oe senucs bouosi 0ii. Ocobruso ysaxHUM
U obepexHum rnompibHo 6ymu mam, Oe 3pytiHosaHi U rnokuHymi 6ydierii,
aepodpomu ma riosflieoHu, rnoss, 8000UMU, Y36epexs, 3ai3HUYHI Koril,
mpaHuwiei, silicbkoga mexHika, 1iHii eriekmporiepedayd, 2a30rpo8oou,
800020HU, y36i44si dopie, rPYHMOBI CMEeXKU, JIiCOCMyaU, flicu, rpyHmMosi
dopoeu, simu ma 8uboiHu Ha acgharibmHiti OopOo3i.

BubyxoHebe3srneyHi npedmemu Moxyms 6ymu 8 mpasi U y Kywax, Moxymb
niexamu Ha 3emii ( xoeamucsi r1id MicKoM, rpyHmom, y eodolmax. Ix moanu
3anuwumu y 3pytHosaHux 6ydiernsx, asmiekax, Ha briok-nocmax. A we
subyxoHebesreyHi npedmemu MoxXyms 6ymu He minbKu rid Hozamu: 80HU
MOg2/1U ONnUHUMUCS Ha 0axy 4u 3acmpsimu rMoMiK 2irisix».

HanbesneuHiwmm winax nepecyBaHHA —
ue acdanbToBaHa gopora.

3ayeara! Baxn1Bo HaronocuT yUYHsM, O 06epeXHMMM NOTPIOHO
Oy TW CKpi3b, agxke 0OCTPINMU BigbyBatoTbCSA Ha BCiM TepUTopil
YkpaiHu. Tox HaBiTb Y BiAHOCHO CMOKIMHOMY MICTi UM ceni MOXHa
BMMNaAKOBO HATPaNMTU Ha yNaMKM pakeTn, 4POHa abo KaCeTHUM
6oenpwunac.



3pYMHOBaHI
" NOKMHYTI 6yaisni

nons, BOgOVMMM

aepopgpomu,
noniroHu

3anisHWYHI Konii



BiCbKOBa

TpaHwei .
TexHika
niHii rasonposip,
enekTponepeaav BOOOTIH

y36iuyus gopir, 'pyHTOBI gopory,
BOAOWMM, KPUHULL, y36epedkiksa



[ani BaXMBO NOSCHUTW YUYHSIM MPO iCHYBaHHSA Be3rneuHrx npeameTiB,
AKi HacnpaBadi € 3arpo3oto. [lokaxiTb OCb Taki 300paXxeHHs | ganTe
3aBOaHHS.

Cnoso BuuTens

«5k eu 2adaeme, ski npedmemu mym Hatbe3sne4yHiwi? Yomy eu mak
supILIUNU?».

A MOTIM MOKaXiTb OCb TaKi KAPTUHKM M MOACHITb:



Ha uto TeMy MOXHa nepernsaHyTY 3 y4HAaMu Mynbtdinbm npo nca
MatpoHa «He6e3neyHa 3Haxigka».

PyxaHka

OcKinbku s MONOALIMX LLUKONAPIB 060B'A3KOBI NepepBun

Ha pyxaHKK, MPOMOHYEMO BapiaHT Big ekcnepTkn kypcy FKOHICE®D
CsitnaHu Pons. Taka pyxnvnBa nay3sa fonomara€ He Tinbkn pisnyHomy,
a M NCUXOJIOFIYHOMY CTaHy.

PyxaHka gna monoglumx wkonapie Big CeitnaHu Pons

e
~ @ — InTepakTuB «[1poknagn 6e3neuHmnm MmapLupyT»
-
/ \

3anponoHymnTe OiTaM NPOKIacTy 6e3neyYHUIN MapLUPYT Y NabipuHTI
3 Hebe3neyHnMmn MicuamMmn. Yomy ui Micusa HebesneuHi? LLlo Tam moxe
NPUXOBYBATUCS Ta SKUX NPaBu NOTPIOGHO AOTPUMYBaTUCSA?


https://www.youtube.com/watch?v=rFRfDs1qp8U&t=2s&ab_channel=PatronTheDog
https://www.youtube.com/watch?v=rFRfDs1qp8U&t=2s&ab_channel=PatronTheDog
instagram.com/reel/C4ft3tDNwDG/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==

$Ki 3HaKK nonepenykatoTb NPo Hebe3sneky?

3anponoHymnTe AiTaM POo3rnsiHyTU Pi3Hi nonepenXyBasbHi 3HaKkmM
M BU3HAUUTU, SIKi 3 HUX BKA3YOTb Ha MiHHY HEGe3neky.

BapiaHT gnsa yuHiB 1-4 knaciB, oe 1i 2 306paxxeHHs NoBiAOMMASOTb
MpPO MiHHY Hebe3reky, 3 — OoPOXHiM 3HaK «Pyx nilloxoaiB 3abopoHeHOo»:

BapiaHT gna yuHie 5-11 knaciB, ne 306pa)xeHHs 2 i 3 NoBigoMNaAoTb
NpPO MiHHY Hebe3reky, 1— OOPOXHIM 3HaK «Pyx niwoxoniB 3ab60pOHEHO,
4 — «[Npoi3n 6e3 3ynmMHKM 3a60pOHEHOY:
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O6roBopiTb 3 Y4HAMU iXHi BUBIP Ta PO3KaXiTb AeTanbHille Mpo TUnu
nonepenxxyBanbHWX 3HaKIB.

CnoBo BuuTens

« Tepumopii, 3abpyOHeHI MiHamu YU iIHWUMU 8UbyxoHebe3rneyHUMU
rnpedmemamu, 3a3guyall No3Ha4yaromps YHePBOHUMU 3HaKaMu KeadpamHoi
4Yu MpPUKymHoi gpopmu. Ha Hux € 30bpaxkeHHs1 yepena U Haruc
“‘HEBES3IEYHO, MIHN” abo “YBATA, MIHW’. Lle ocpiuiHi
rionepe0dxyesaribHi 3HaKU rpo MiHHY Hebe3rnexy».

YBATA, MIHU! HEBE3NEYHO, MIHU!

CnoBo Buutens

«IHKOMU 3amicmb 3Hakie HebesreyHy mepumopito No3HaJyarome
6irlo-4ep8OHOK CMPIYKOHY.



Cnoso Buntens

« Takox bysaromb caMopObHI 3HaKu, siki cmaeiime modu. Lie Moxyms
6ymu nanuys, Hacur KamiHHs, mabnuyku 3 Hanucamu “MIHW”, “CTOIlT”
mouwjo. Sanpumimusuiu SKUlCh i3 makux 3HaKie — 3yrnuHimbsCcs i
rnogepmadmecsi Hazad mieto X O0pPO20t0, WO MPUULWIU. SHaKU O3Ha4Yarmsb,
wo Ha yit mepumopii Moxxyms 6ymu MIiHU — i KOXXeH HacmyrHuUu KpoK
moxe 6ymu Hebe3rneqyHuM».

OdiuinHi HeodiuinHi
nonepeaxysasbHi 3HaKu nonepeaxysasnbHi 3HaKu

McuxonoriyHa BNpaBa

Y1 He NoMITUNKM BU MPSAMO 3apa3 HETUMOBOI MOBEAIHKM B KOrOCb

i3 AiTen: cnbo3u, 3aBMUpPaHHs, po3rybneHicTe? [Nam’atanTe,

LLIO BaXX/IMBO CTEXUTM 3@ IXHIMU €MOLLISMU — | 3a MOTPebun nogaBaT
BMpaBW 4715 3aCMOKOEHHS.

Ocb ilLle oavH BapiaHT NCUXOMOTIYHOI May3u Bif AUTSYOI MCUXiaTPUHI
tOniaHn Macnak, skMM BOHa Noginmnacs Ha Kypci «Ak HaByYaTu Aiten
MiHHOI 6e3nekuy Big KOHICED.

TexHika «[JuxaHHS Mo AOMOHbLI» A CTULLEHHS eMOLLN
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https://www.instagram.com/reel/C4V4QCBtjmu/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
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3aKpinneHHs 3HaHb

LLlo6 y3aranbHUTV OTpUMaHi 3HaHHS 1 3anam’aTaTi npaBuia MiHHOI
6e3mnekun, MNPONOHYEMO 3aCTOCYBaTW PI3HI BapiaHTU iIHTEPaKTMBIB.
Bu MoxeTe KoMBiHyBaTK Ix | 4oAaBaTV BNacHi.

3ayeara! fKL10 BM BUKOPUCTOBYETE BUOPYKYBaHI MaTepiany,

He 3abyBainTe GopMyBaTHK acouiaLlito «He Yinam». He pobiTb LibOro
caMi M HaronoLlymTe OiTAM nMpo 3ab0pPOoHY TOPKAaTUCS OO0 300paxXeHHs
BNOYXOHEebe3neuHMX NpeaMeTiB — HaBiTb ONIBLIEM YN PYUYKOHO.

Ana 1-4 knacis

% PosragyBaHHg 3arafiok Ha TeMy MiHHOiI 6e3neKku.
Lle nerkui i tikaBmin popmart, SKMM 4ygoBO NiAXO4UTb
00151 YYHIB MONOALLOI LLUKOSN.

*¥ Mepernsap ta 06roeopeHHs MynbTdinbmy
«BbezneyHi kaHikynuny. [1na MONoaLWKMX LKONAPIB 3araaky 3 MiHHOT
tOHICE® nigrotyBaB cepito 1-XBUIMHHWX MYBTUKIB peane
«BbesneyHi kaHikynu». Ha ypoui MoxHa nogmBuTmncs
3 YUYHSIMM OfIHY CEpItD, a peLuTy — 3anporoHyBaTu
noousmnTmcs soomMa. OBroBopiTh 3 AiTbMU CIOXET i LLie
a3 MoBTOPIThb MpaBusia be3neyYHol MoBediHKN:
«SAKy Hebe3neyHy 3HaxigKy BUABUIM repoi? Aky
Tabnumuky nobaumnu repoi? e sBoHu i Bussmnm?
LLlo ue o3Hauvae? ki aii repois bynu npaBuibHUMN? Copin i
[NoBTOPIMO LLEe pa3s npaBuna besneyHol MoBediHKY, «BeaneuHi karikynu»
AKNX OOTPUMYBaNMCs repoi i AKMX MaeMO
OOTPUMYBaTUCH MU: 3YyNMUHMCD, HE MigxXoab i He Jinawm,
TWUM caMUM LWNsixoM noesepTal, 101 Habupan
(abo NoBigoOM 4OpPOCNUM, WO 3aTenedoHyBanm)y.

% Pos3mManboBku 3 Habopy Big CynepkoMaHau NpoTu
MiH. BubyxoHebe3neuHi npegmMeT TyT yxe

po3dapboBaHi: Hexaw AT CKaXyTb YHOMY Ta 3HOBY
MOBTOPATb MpaBuna besneyHol MoBediHKy.

Habip Big CynepkomaHam
NpoTU MiH


https://spilnoteka.org/zagadky-na-temu-minnoyi-bezpeky/
https://spilnoteka.org/nabir-vid-komandy-inforsiv/
https://spilnoteka.org/nabir-vid-komandy-inforsiv/
https://www.youtube.com/playlist?list=PLJ2-31j4oXT6p3T10RJRu0eqiRlBIeQia
https://www.youtube.com/playlist?list=PLJ2-31j4oXT6p3T10RJRu0eqiRlBIeQia

Ana 5-11 knacie

¥ [epernan Ta o6roBopeHHA MynbTdinbmy

*

«CynepkomMaHia npoTu MiH». [1ns y4HIiB CTapLUmx
KNaciB 3aBOaHHsA byae CKnagHilLMM: 3anponoHynTe
M nepernsHyTH cepito MynbTdinbMy YaCcTKOBO,

00 MOMEHTY, KON repoi HaTpannsoTb

Ha BMbyxoHebesneuHu npeamMer. [locTasTe Bigoeo MynbTdinem
. o . .o . «CynepkomaHga
Ha nay3y — i Hexal y4Hi CaMOCTIMHO NigKaXyTb, K MPOTY MiH»

BapTO OYno 6 NpaBUIbHO BYNHUTK reposM. [loamBeiTbcs
MynbTdINbM | MIOPIBHAWTE CIOXET 3 BigNOBIiAAMM,
0BroBoOpPITb NOBEAIHKY repoiB.

OnpautoBaHHSA 6poLlypHU i3 3aBAaHHAMU

Big CynepkomaHam npoTu MiH. MoxHa onpaltoBaTh
BCHO BpoLlypy abo X obpaTu NeBHi 3aBOaHHS,
HanpuKiag KPOCBOPA.

TecTyBaHHs abo dopmaT «3annTaHHS — BiAMOBIAbY.
Bpouypa i3z 3aBgaHHaMK
Big CynepkomaHan
npoTU MiH

Po6oTa B rpynax

*

*

[ns 1-4 knaciB MOXHa opraHisyBaTu ponboBY rpy

uepes onpautoBaHHs 6poluypu «CopOk Ta noHI».

Hexaln gitm untatoTb KOpOTKI iCTOpIi 3a ponsamu,

[OMOBHIOKOTH CBOIMU CIOXETaMM Ta BUKOHYIOTb

3aBOaHH4A. Bpowypa «CopOK

TanoHI»

YuHsim 5-8 knaciB uikaBo byae po3ainmTucs

Ha KOMaHAM v norpaTu B rpy «ProBigHuK 6e3nexkmny.
Ii cyTb y TOMY, LLIO6 OAMH YUYEHb UM yUeHNLS
NOSICHIOBANM CNoBa (CaMOCTIMHO YW 3aUNTYIOUM
MigKaskM 3 KapTok), a iHLWI — X BigragyBanu.

pa «ProBigHuk
6e3nekun»
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https://www.youtube.com/playlist?list=PLJ2-31j4oXT6p3T10RJRu0eqiRlBIeQia
https://www.youtube.com/playlist?list=PLJ2-31j4oXT6p3T10RJRu0eqiRlBIeQia
https://spilnoteka.org/broshura-iz-zavdannyamy-vid-inforsiv/
https://spilnoteka.org/broshura-iz-zavdannyamy-vid-inforsiv/
https://spilnoteka.org/broshura-sorok-ta-poni/
https://spilnoteka.org/gra-providnyk-bezpeky/

% 9-11knacam gouinbHO 3anNponoHyBaTU CKNagHiwi ¢opmu poboTu,
AK-OT:

« AuckycinHnii kny6. Hanpuknag, «5k 3aMiHOBaHICTb
BiHOBPaXaETLCSH HA EKOHOMIYHOMY PO3BUTKY KPaIHU? ».

+ AHanis KOHBEHL,N, siKi CTOCYOTbCS OBMEXEHHS BUKOPUCTaHHS
NeBHUX TUMIB MiH Ta KaceTHUX boenpunacis. [TpUyYnHM iXHBOrO
CTBOPEHHS 1 paTudikaLii, HEXTYBaHHS HUMU MEBHUMM
KpaiHamMu.

+ TleorpadiuHe manyBaHHSA. O6roBOpEeHHS MOXINBKX
Hebe3MneuYHMX MiCLib Ta O3HaK, AKi MPO L& CMoBILLaloTh,
Ha NpPWKNaai KOHKPETHOI AeoKynoBaHoi rpoMaau. No3HauYeHHs
LMX 30H Ha Mani rpoMaau.

« AHanis cuTyalii B KpaiHax, ge 6yna BiliHa. OCHOBHI TUMK
3arpos, TPMBanicTb PO3MiHYBaHHS, LUMASXW iIHPOPMYyBaHHS
HaceneHHs, CTaTUCTUKa NOCTpaxdanmx cepem LUmMBInbHMUX
Bi4 HEMNPAaBUIbHOIO NOBOOXEHHS 3 MiHaMU. PakTyeKiHr
iHpopMaUii.

Mincymku Mig6uinTe NigcyMku ypoky. 3anuTaiTe giten:

% Lo HoBoro BoHu gisHanuca?
% Lo sanamM’atanu?

% 9K BOHM BBaXkatoTb, UM BaXK/IMBI LLi 3HAHH4,
yomy?



[omaluHe 3aBaaHHSA

YuyHsaM 1-4 KnaciB 3anponoHyuTe:
% nepernsHyTu BCi cepii Mynbrdinbmy «besneuHi kaHikynmn»;

% HamanoBaTW MantoHKK, Ha SKKMX byae 306paxeHo besnedyHy
noBegiHKY;

% onpautoBaTh pasom 3 b6aTbkamm 6poilypy «CopOK inoHI»
(AKLLO He POBUNKM LbOro Ha ypoLli);

% po3kasaTy 6baTbkaM YM MOMOALLMM, ab0 M HaBITb CTaPLUMM
bpaTukaM i cecTpuykam Npo npasuia MiHHOI besneku.

YuHam 5-6 knaciB 3anponoHyuTe:

% CTBOPUTKM NNakaTt abo Many AyMok Ha Temy «LLlo Take
NOTEHLiNHI Hebe3nekn?»;

% MNopIiBHATY 300paxeHHs Pi3HUX BUBYXOHEebe3neuHnx
npenmeTiB 3a GOPMOI0, KONTbOPOM, PO3MIPOM,
MaTepianom; obroBopuTH acouiadii; OnaiiH-ksect

Big CynepkomaHam
npPoOTU MiH

%k nNpPoNTU oHNanH-kBecT Big CynepkoMaHOu NPOTU MiH
3 PiI3HOMaHITHUMK 3aBOAHHAMM.

YuHam 7-8 knaciB 3anponoHyuTe:

% 3HaNTK B Media n'aATb iCTOPIN MiANITKIB, AKi NOCTPaX0anm Big MiH,
Ta npoaHanisyBaTu, y YoMy nonsarana ixHs HernpasuibHa NoOBediHKa;

* CTBOPWUTKM Ha OCHOBI TAKOIro aHanizy PENTUHT N'STK
HaMMNOLIMPEHILWMNX NPUYNH CUTYaLIN, Y SKUX NIANITKU OTPUMYIOTb
NopaHeHHs Bif MiH, Ta 3anNpPONoHyBaTU A5 KOXHOI 3 HUX PilLeHHS,
sIKe 4OMOMOIO 6 YHUKHYTU HEGE3neK!.
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https://www.youtube.com/playlist?list=PLJ2-31j4oXT6p3T10RJRu0eqiRlBIeQia
https://spilnoteka.org/broshura-sorok-ta-poni/
https://spilnoteka.org/gra-vid-komandy-inforsiv/
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YuyHaMm 9-11 knacie 3anponoHyuTe:

% npoaHanisyBaTM Many 3aMiHyBaHHS
Ha cauTi JICHC Ta nosiCHUTK, YOMY came
Li TepUTOpPIl € HEBE3MEUYHUMU, BUSHAYMTMU,
[Oe € MiHHa 3arpo3a, a ae € iHwa (knacTepHi
boenpunacu, Hepo3ipBaHi cCHapsaWn);

% BUNKMCaTU KaTeropii HaceneHHs Ta HambinbLL
BpasnmBei Npodecii Woao MiHHUX PU3KKIB,
a TaKoX MPUYMHK, YOMY MOAMHA, 3HAKUM
MPO MiHHY 3arpos3y, BCe O4HO HapaXaeTbCs
Ha Hel Ta WO MOXe NepeKkoHaTu i
He PobUTK LbOTO.

|HTepakTMBHa Mana
TepuTopin, Aki
MOTEHLIMHO MOXYTb
6yTn 3a6pynHeHi BHI


https://mine.dsns.gov.ua/




OHNAWH-KYPC

«$lK HaBYaTH giTen MiHHOI 6e3nekn»
courses.bezpeka.info &

[NpoxoabTe be3onnaTHe HaBYaHHS,

LLIO6 MoLLMPIOBAaTM aKTyaslbHi 3HAHHS

3 MiHHOI 6e3neKku Ta NPOBOANTM LiiKaBi

M ePeKTUBHI 3aHATTS, SIKi GOPMYIOTb CTINKI
6e3nekoBi HaBu4kK. Kypc pospobneHumm
O «KynbtypHa nnatdopma 3akapnaTTa»
3a nigTpumMkn KOHICE® Tay cniBnpadi
3MOH, MBCi ICHC.

€ANHA HALIOHAJ/IbHA BEBMNAT®OPMA

«101: NMpocrTip 6e3neku gna giten,
6aTbKiB Ta OCBITSAH»

bezpeka.dsns.gov.ua ¢

LLlykarnTe nepeBipeHi maTepianu,
MNpPaKTUYHI Mopaau N YiTKi anropmUTMu
OiNy Haa3BMYaMHMX CUTYaLLISX Ha EOVHIN
nnatdopmi MBC, OCHC i FOHICED.
MaTtepianu po3pobreHi crifnbHO
3NpodinbHUMK PaxiBLUAMK, TOMY MICTATb
LOCTOBIPHY iIHPOPMaLito Ta NPaKTUYHI
pekoMeHaalLlii.

HE [15 MTPOLOAXY



https://courses.bezpeka.info/home
https://bezpeka.dsns.gov.ua/

